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Checkliste Studienpatienten Knie-TP

Subsartorial Saphenous Nerve Block (SSNB) vs Femoral Nerve Block (FNB) in primary Total Knee Arthroplasty

-> intraoperativ erhalten die Patienten einen Nervenblock des N. saphenus oder des N. femoralis
(,,etwas tiefer oder hoher zwischen Leiste und Kniegelenk”) durch die Anasthesie.

Wichtig: die Patienten und Operateure wissen nicht, welcher Nervenblock durchgefiihrt wird/wurde!

Wir verwenden zur Vereinfachung die mannliche Form in allen Formularen,
sprechen aber bewusst alle Geschlechter gleich an.

Aufwachraum

o Patienten treten wie gewohnt postoperativ in den Aufwachraum ein, es folgt das normale postoperative
Prozedere gemass Verordnungen.
s Wichtig:
o Braceware-Schiene fiir 48 h postoperativ (F/E 0-0-0°) unabhangig ob FNB oder SSNB (CAVE:
Patienten und Operateur verblindet)
o Erste 6 Stunden: Stliindliche Schmerzlevel anhand unten abgebildeter Skala (NRS) nachfragen und im
EPIC dokumentieren (Smartphrase: . AUFWACHFNBSSNB)

Die Schmerzskala
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