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Checkliste Studienpatienten Knie-TP 
 

Subsartorial Saphenous Nerve Block (SSNB) vs Femoral Nerve Block (FNB) in primary Total Knee Arthroplasty 
 

-> intraoperativ erhalten die Patienten einen Nervenblock des N. saphenus oder des N. femoralis  
(„etwas tiefer oder höher zwischen Leiste und Kniegelenk“) durch die Anästhesie. 

 
Wichtig: die Patienten und Operateure wissen nicht, welcher Nervenblock durchgeführt wird/wurde! 

Wir verwenden zur Vereinfachung die männliche Form in allen Formularen,  
sprechen aber bewusst alle Geschlechter gleich an. 

Tagesklinik 
▫ Patienten treten wie gewohnt präoperativ über die Tagesklinik ein, es erfolgt das normale präoperative 

Prozedere. 
▫ Auf der Tagesklinik erfolgt während der Visite durch den Arzt neben dem Kreuz die Randomisierung 

bezüglich der Gruppenzugehörigkeit (ob ein Saphenus- oder Femoralisblock durch die Anästhesie in der 
Einleitung appliziert wird). Dies erfolgt mittels versiegeltem Umschlag:  

o Der Umschlag wird vom AA Orthopädie auf die Tagesklinik mitgebracht, bleibt ungeöffnet und wird 
durch den AA mit einem Patientenkleber versehen. 

o Der Umschlag muss ungeöffnet mit dem Patienten in den Umbettraum/Vorbereitung mitgenommen 
werden, damit die Anästhesie die Gruppenzugehörigkeit kennt. 


