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Checkliste Studienpatienten Knie-TP 
 

Subsartorial Saphenous Nerve Block (SSNB) vs Femoral Nerve Block (FNB) in primary Total Knee 
Arthroplasty 

 
-> intraoperativ erhalten die Patienten einen Nervenblock des N. saphenus oder des N. femoralis  

(„etwas tiefer oder höher zwischen Leiste und Kniegelenk“) durch die Anästhesie. 
 

Wichtig: die Patienten und Operateure wissen nicht, welcher Nervenblock durchgeführt wird/wurde! 

Wir verwenden zur Vereinfachung die männliche Form in allen Formularen,  
sprechen aber bewusst alle Geschlechter gleich an. 

Vorbereitung 
▫ Narkoseneinleitung wie gewohnt, immer Vollnarkose und ultraschall-kontrollierter Nervenblockade single 

shot (kein Katheter). 
o Es soll kein Pflaster auf die Punktionsstelle geklebt werden, damit die Verblindung erhalten bleibt. 
o Sollte trotzdem ein Patient mit einem Pflaster am Oberschenkel in den Operationssaal kommen, 

bitte möglichst bald entfernen, um die Verblindung des Operateurs zu gewährleisten, danke. 
▫ Lagerung gemäss üblichem Schema. 

Operationssaal 
▫ Operationsschritte unverändert.  
▫ Intraoperativ erfolgt ein IPACK durch Operateur (Infiltration Gelenkskapsel) bitte hierfür bei 

Studienpatienten immer 15ml Bupivacain® 0.5% am Tisch haben.  
▫ Wundverband unverändert mit Kompressen und elastischem Einbinden. 
▫ Anbringen eines Kniebrace in F/E 0-0-0° bei ALLEN Studienpatienten. 


